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I. ARCHITEKTURA , KONSTRUKCJA
Spis tresci:
1. Dokumenty formalne
Oswiadczenie
Uprawnienia, Izba
2. Opis techniczny
3. BIOZ
4. Materiaty — marki referencyjne, atesty
5. Zdjecia — stan istniejacy
6. Konstrukcja - Opis; Opinia techniczna

7. Czesc¢ rysunkowa:

NR TYTUL RYSUNKU SKALA
SYTUACJA 1:500

Al RZUT PARTERU — STAN ISTNIEJACY — ZAKRES 1:100
OPRACOWANIA

All RZUT PARTERU - STAN ISTNIEJACY — ZAKRES 1:50
OPRACOWANIA

A2 RZUT PARTERU - PRZEBUDOWA 1:50

A3 RZUT PARTERU- SUFIT - STAN ISTNIEJACY 1:50

A4 RZUT PARTERU- SUFIT - PREBUDOWA 1:50

A5 RZUT PIETRA — STAN ISTNIEJACY — ZAKRES 1:100
OPRACOWANIA

A_5.1 RZUT PIETRA — STAN ISTNIEJACY — 1:100
POM.1/02;1/41;1/44;1/54;1/55

A6 RZUT PIETRA — PRZEBUDOWA 1:50

A7 RZUT PIETRA - SUFIT - STAN ISTNIEJACY 1:50

A8 RZUT PIETRA- SUFIT - PREBUDOWA 1:50

A9 POM. 1/44A - ARANZACJA 1:100

A_10 RZUT PIETRA- POM.1/53 - PRZEBUDOWA 1:100

A 11 RZUT DACHU — STAN ISTNIEJACY — ZAKRES 1:200
OPRACOWANUA

A_12 RZUT DACHU — PRZEBUDOWA 1:100

A_13 PRZEKROJ - STAN ISTNIEJACY 1:100

AZ_ 1 ZESTAWIENIE SLUSARKI ALUMINIOWEJ 1:100

AZ_2 ZESTAWIENIE DRZWI 1:100

AZ_3 ZESTAWIENIE ZALUZJI ZEWNETRZNYCH




1. DOKUMENTY FORMALNE




2. OPIS TECHNICZNY

1. Czesc ogdlina.

1.1. Podstawa opracowania.

1.1.1. Zlecenie CRS

1.1.2. Podktady projektowe przekazane w wersji papierowej przekazane przez Inwestora
1.1.3. Wytyczne programowe Inwestora dotyczace uktadu funkcjonalnego pomieszczen
1.1.4. Obecnie obowigzujgce przepisy i normy budowlane.

1.1.5. Inne ustalenia robocze dokonane z Inwestorem w trakcie realizacji projektu
koncepcyjnego

1.2. Przedmiot opracowania.

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany przebudowy z zmiang sposobu
uzytkowania czesci istniejqcych pomieszczen w parterze i pietrze w budynku Centrum
Rekreacyjno Sportowym w Warszawie przy ul. Lindego 20. Pomieszczenia objete zakresem
opracowania znajdujg sie budynku pomiedzy halg sportowq i halg basenowgq, ktéra stanowi
tacznik z pomieszczeniami zaplecza (szatnie , sanitariaty) - powierzchnia ok. 122m2.

2. Stan istniejacy

Nieruchomo$¢ zlokalizowana w Warszawie przy ul. Lindego 20 dz. Ew. nr 94/2
Zabudowana zespotem budynkow sktadajagcym sie z trzech czeSci: Sali sportowej, hali
basenu oraz budynku zaplecza faczacego w/w obiekt w funkcjonalng catoSc.

Obiekt jest przeznaczony do celéw naukowo-dydaktycznych.

Do budynku jest doprowadzona jest petna infrastruktura techniczna.

Budynek w konstrukcji zelbetowej stupowo-ptytowe;j.

Fundamenty — stopy i tawy zelbetowe. Fundamenty z betonu B25 zbrojonego stalg A-11IN

Stupy — zelbetowe, monolityczne o wymiarach 40x40 i 50x40 betonu B30 zbrojone stalg
A-111'N. Nad wybranymi stupami gtowice.

Sciany i tarcze - Sciany konstrukcyjne zaprojektowano jako zelbetowe, monolityczne gr.
20cm beton B30 zbrojony stalg A-11IN

Stropy — w postaci monolitycznej, zelbetowej krzyzowo zbrojonej ptyty gr.24cm

Schody — monolityczne, zelbetowe schody o gr. ptyty spocznika i biegowej 14cm/20cm.
Oparcie Sciany zelbetowe wokot szachtu schodowego

Winda — winda pasazerska o napedzie hydraulicznym dostosowana do przewozu o0séb
niepetnosprawnych.

Dane liczbowe:

Powierzchnia zabudowy — 1707m2
Powierzchnia uzytkowa - 3763,88m2
Powierzchnia netto — 6088,93m2
Powierzchnia catkowita — 8177,93m2
Kubatura catkowita — 32156,18m3
llo$¢ kondygnaciji — 2

Wysoko$¢ - 8m/11,3m

Uwaga: W/w dane na podstawie dokumentacji archiwalnej projektu budowlanego i
wykonawczego obiektu



3. Dane informacyjne

Forma ani gabaryty budynku wskutek planowanych prac nie ulegna zmianie.
Obiekt bedzie pelnit funkcje zgodnie z dotychczasowym przeznaczeniem.
Wskutek prac modernizacyjnych i wykonczeniowych w wnetrzu nie naruszany
jest uktad zasadniczych elementéw konstrukcyjnych.

Dane techniczne charakteryzujace wpltyw obiektu na $rodowisko i jego
wykorzystywanie oraz na zdrowie ludzi i obiekty sasiednie

Wptyw obiektu na $rodowisko i jego wykorzystanie oraz na zdrowie ludzi i obiekty

sgsiednie:

- Budynek spetnia warunki ochrony atmosfery zgodnie z Dz. U. Nr 15 z dnia 14 marca
1990r. P0z.92

- Dla zatozonego programu uzytkowego nie wystepuje zwigzana z eksploatacjq budynku
emisja hatasu, wibracji i promieniowania w tym jonizujacego jak réwniez nie powstaje
pole elektromagnetyczne czy inne zaktécenia.

- Projektowana przebudowa nie narusza interesow 0sOb trzecich w rozumieniu przepisow
prawa budowlanego

- Przedmiot inwestycji nie powoduje zagrozenia dla $rodowiska oraz higieny i zdrowia
uzytkownikow

Dane informujace, czy dziatka, an ktérej projektowany jest obiekt budowlany sa
wpisane do rejestru zabytkéw
Budynek nie jest wpisany do rejestru zabytkdw.

Dane okres$lajace wplyw eksploatacji gorniczej na dziatke
Nieruchomos¢ nie znajduje sie na terenie wptywu eksploatacji gorniczej a takze w
granicach terenu gorniczego.

Przystosowanie budynkoéw dla oséb niepetnosprawnych
Budynek jest przystosowany dla os6b niepetnosprawnych. Wejscia do budynku
umozliwiajg bezposredni wjazd wézkiem inwalidzkim do holu i windg na pietro budynku.

Informacje i dane o charakterze i cechach istniejacych i przewidywanych
zagrozen dla srodowiska oraz higieny i zdrowia uzytkownikéw projektowanego
obiektu i jego otoczenia.

Istniejgce i przewidywane zagrozenia
Teren projektowanej inwestycji nie stwarza zadnych zagrozen dla srodowiska oraz higieny i
zdrowia uzytkownikéw projektowanego obiektu i jego otoczenia.

Obszar oddziatywania na dziatki sgsiednie i tereny przylegte.

Obszar oddziatywania przedmiotowej inwestycji zamyka sie w granicach nr 94/2 (na
podstawie Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. DZ.U. nr 75,
poz.690 z pdzniejszymi zmianami). Projektowana przebudowa a takze uzytkowanie obiektu
nie wplynie na pogorszenie istniejgcego stanu dziatek sasiednich.




4. Zatozenia projektowe

4.1. Projekt zagospodarowania

Nie zmienia sie obrys i powierzchnia zabudowy budynku. Zagospodarowanie terenu nie ulega
zmianie. Powierzchnia dziatki — 26 202m?2

4.2. Uklad przestrzenny pomieszczen

Parter

W parterze budynku, w strefie wejscia gtéwnego z powierzchni holu planowane jest
wydzielenie pomieszczenia baru (catering). W chwili obecnej dla klientow dostepne sg
ustawione w holu automaty z napojami. Zaprojektowana zostata przestrzen baru i miejsce na
rozmieszczenie stolikow dla klientéw. Zaplecze i wyposazenie baru ogranicza¢ sie bedzie do
urzadzen umozliwiajgcych podgrzanie gotowych produktéw bez mozliwosci przygotowywania
ich na miejscu. Na wyposazenie baru przewidziano zlew, umywalke, lodéwkg na napoje i
lodéwke na wyroby garmazeryjne, mikrofale/opiekacz.

Uwaga: Ostateczna uktad zabudowy meblowej, wyposazenia nalezy dostosowac do
projektu aranzacji i technologii baru.

Pietro

W dziatalnoSci centrum rekreacyjno-sportowego duzym zainteresowaniem cieszy sie sala
¢wiczen (sitownia/fitness) na pietrze budynku. Mozliwo$¢ petnego wykorzystania sali i
sprzetu ogranicza jednak powierzchnia pomieszczenia. Planowane jest stworzenie w czesci
rozlegtego holu nowej sali o powierzchni ~40m2 i powiekszenie sali istniejacej 0 ~22m2.
Przestrzen ta zostanie wygospodarowana poprzez zaanektowanie czeSci przylegtego
korytarza na pietrze. Nowy uktad pomieszczen zaprojektowano tak, aby nie pogarszac
warunkow ewakuacji i jest on zgodny z obowigzujgcymi przepisami.

4.3. Zakres prac

Parter
Zakres przebudowy dla parteru obejmuije:
- Skucie czeSci gresu w holu i wykonanie bruzd w posadce pod poprowadzenie dodatkowej
instalacji kanalizacyjnej z baru.
- Wykonanie nowej posadzki i utozenie gresu na powierzchni okoto 12m2. Montaz wycieraczki
systemowej (4,6m2).
- Wykonanie $cianek dziatowych GK.

Montaz drzwi aluminiowych.

- Wykonanie instalacji elektrycznej z doprowadzeniem nowego obwodu zasilajgcego z rozdzielni
gtéwnej na potrzeby baru (z podlicznikiem).

Modernizacja o$wietlenia, istniejgcej instalacji elektrycznej i teletechniczne;j.

Modernizacja systemu wentylacji i wykonanie dodatkowego wyciggu z strefy baru.

Na potrzeby wentylacji wykonanie otworu w stropie na parterem i pietrem @22cm. Otwor
wycigé otwornicg diamentowg do betonu. lzolacja dachu membrana PCV. Po wykonaniu
otworéw w dachu nalezy pofaczyC izolacje zgodnie z wytycznymi producenta. Po wykonaniu
uszczelnien wykonaé prébe szczelnosci.

- Otwoér w Scianie zewnetrznej na parterze na potrzeby czerpni niezaleznego uktadu wentylacji dla
baru @27cm zgodnie z zaleceniami z konstrukcyjnej opinii technicznej.

- Okablowanie pod montaz systemu nagto$nienia i monitoringu kamer w modernizowanych
pomieszczeniach

Pietro
Zakres przebudowy dla pietra obejmuje:
- Wydzielenie nowego pomieszczenia sali ¢wiczen 2 o pow.49,5m2 Sciankami dziatowymi w
systemie GK i $ciankami aluminiowymi z przeszkleniem.



- Skucie czesci gresu w korytarzu dla potaczenia bez-progowo 2 czesci sal.

- Wykonanie nowej posadzki w pomieszczeniach sal ~72m2 po jej uprzednim
wyréwnaniu

- Montaz dodatkowych drzwi aluminiowych.

- Rozbidérka fragmentéw murowanych Scian dziatowych gr. 25cm i gr.12cm.

- Wykonanie $cianek dziatowych GK.

- Przeniesienie drzwi do pomieszczenia toalety meskiej (pom. nr 1/55).

- Uzupetnienie ptytek Sciennych glazury w kolorze biatym wym. 20x20

- Modernizacja oSwietlenia, istniejgcej instalacji elektryczne;j i teletechnicznej.

- Modernizacja systemu wentylacji mechanicznej z dostosowaniem do nowej funkcji

- Okablowanie pod montaz systemu nagtoSnienia i monitoringu kamer w
modernizowanych pomieszczeniach

4.4. Dane powierzchniowe
Parter — 39,44m?2

Pietro — 83,20
Powierzchnia uzytkowa zakresu opracowania przebudowy — 122.64m2

4.5. Przyjete rozwigzania materiatowe.

Sciany dziatowe

Zalecane wykonanie nowego ukfadu Scian dziatowych z GK systemowych. Na podkonstrukcji
z profili stalowych gr.10cm, wypetnienie wetna mineralna. W pomieszczeniach mokrych jak
tazienka ptyta wodoodporna. W pomieszczeniu sali ¢wiczen nr 1/44a na pietrze dodatkowo
od strony wnetrza pomieszczenia zastosowac folie paroizolacyjng

Matka referencyjna: Knauf, Lafarge Gips Nida lub réwnowazny

Posadzka

W parterze na potrzeby poprowadzenia instalacji kanalizacyjnej zostanie zerwana cze$¢
gresu o powierzchni okoto 11,5m2. Po wykonaniu instalacji bruzde nalezy wypeic¢ zaprawq
posadzke wyréwnac i zaimpregnowac pod utozenie nowych ptytek gresu.

Gres w formacie 45x45 w kolorze szarym

Nasigkliwos¢ <0,1% PN-EN I1SO 10545-3
Wytrzymato$¢ na zginanie Min.45N/mm2 PN-EN 1SO 10545-4
Mrozodporno$¢é Mrozoodporna PN-EN ISO 10545-12
Odpornosc¢ na Scieranie wgtebne Max. 130 mm3 PN-EN ISO 10545-6
Odpornosc¢ na plamienie Odporna PN-EN ISO 10545-14
Plytki prasowane 40x40

Typ powierchni naturalna

Grubo$c plytek 0,92cm

Marka referencyjna: NOWA GALA DOLMIA DM13 40x40 powierzchnia naturalna lub réwnowazny
Uzgodni¢ ostatecznie z inwestorem przed realizacjq zamoéwienia.

Na pietrze w czesci korytarza, ktéry zostanie zaanektowany do sali ¢wiczen nalezy skuc gres
istniejacy, posadzke wyréwnaé zaprawg samopoziomujacq pod wklejenie nawierzchni
sportowej. W holu, z ktérego zostanie wydzielone nowe pomieszczenie éwiczen gres
istniejgcy pozostaje. Powierzchnie jednak trzeba odpowiednio przygotowaé pod wklejenie
nawierzchni sportowej zgodnie z instrukcjg stosowanego produktu. tgczenia ptytek (fugi)
nalezy zniwelowac¢ zaprawq a catg powierzchnie odttuscic.



NAWIERZCHNIA SPORTOWA

Winylowa nawierzchnia sportowe o grubosci 6.5mm Zgodno$¢ z EN 14904

Aprobata federacji sportowych

Szybka i tatwa instalacja

Rekomendowane zastosowanie: obiekty szkolne, pitka reczna, koszykéwka, siatkdwka,

fitness

Cechy

produktu:

Estetyka i jednorodnos¢

Odpornos¢ na wgniecenia ze wzgledu na 3 warstwowg budowe

Stabilno$¢ wymiaréw: < 0.1% - wielokierunkowe zazebiajgce sie wtokno szklane: brak
kurczenia sie, dobra ptasko$¢ i brak deformacji nawierzchni

Odpornos¢ powierzchni dzieki powtoce wykonanej z czystego PCW

tatwa pielegnacja dzieki

Odpornos¢ na zarysowania | trwato$¢ nawierzchni sportowej

Produkt przyjazny dla Srodowiska, zapewniajacy lepszg jako$¢ powietrza w pomieszczeniu:
VOC na poziomie 10ug/m3 po 28 dniach

Odpowiednia réwnowaga tarcia i kontrola przyczepnosci. Specjalnie zaprojektowana struktura
powierzchni.

Bardzo dobra odporno$¢ na zarysowania | fatwa pielegnacja,

Odpornos¢ na Scierani. Warstwa uzytkowa z czystego PCW.

Wysoka odpornos$¢ na nacisk i tarcie. Mocny kalandrowany, homogeniczny arkusz wykonany z
przetworzonego winylu.

Komfort, bezpieczenstwo i redukcja dzwiekéw. Pianka o wysokiej gestosci komérek ze spodem
o strukturze plastra miodu.

Matka referencyjna: Tarkett Omnisports lub rownowazny

Pomieszczenie sitownia/fitnens (uzupetnienie) Omnisports 6,5mm kolor Royal Blue

kolor niebieski dostosowany do koloru i struktury istniejgcej wyktadziny w pomieszczeniu
sitowni/fitness

Pomieszczenie fitnens Royal Blue lub réwnowazny Omnisports Speed 3,35mm kolor Red / Orange
(czerwony lub pomaranczowy)

Uzgodni€ ostatecznie z inwestorem przed realizacjq zamoéwienia.

Sufity podwieszane.

Projekt zaktada czeSciowg wymiane sufitow podwieszonych
Zastosowano rodzaje sufitobw podwieszanych:
a) sufit z ptyt g/k na stelazu ocynkowanym, malowany w kolorze biatym (uzupetnieni e

po przesunieciu opraw lub kratek wentylacyjnych

b) sufit systemowy ptytach 60x60cm, z profilem odkrytym — kolor biaty

Informacje ekologiczne

Emisja lotnych zwigzkéw

A

organicznych (ang. VOC)
Jest w programie recyklingu firmy v

Armstrong

Zawarto$¢ materiatu z odzysku (%) 77%
Podlega recyklingowi (%0) 100%
Emisja formaldehydu El

Informacje techniczne
Pochtanianie dzwieku (aw) 0.90

Klasyfikacja Europejska
pochtaniania dzwieku

A

Pochtanianie dzwieku (NRC) 0.90
Wskaznik redukcji dzwieku Rw (dB) 7
Badanie hatasu podczas opadéw
deszczu



Odbicie Swiatta (%) 87

Odpornos¢ na wilgo¢ (RH%) 95

Ciezar (kg/m2) 1.50

Reakcja na ogien EU Euroklasa A2-s1,d0
Zmywalna with a moist cloth

Marka referencyjna: ARMSTRONG - Optima 60x60x20mm system BOARD lub réwnowazny

Oswietlenie
Projekt zaktada wykorzystanie opraw istniejacych i dodanie nowych dla uzyskania
normatywnego o$wietlenia pomieszczen.

Wentylacja, Klimatyzacja

W catym budynku funkcjonuje instalacja wentylacji mechanicznej. Projekt zaktada jedynie
nieznaczng modernizacje uktadu kanatéw z dostosowaniem do nowej aranzacji pomieszczen,
przeglad i czyszczenie. Dla pomieszczenia baru wykonany zostanie odrebny kanat wentylacji

wyciggowej.

Drzwi do pomieszczen
Drzwi do pomieszczen nalezy wykonac jako typowe gtadkie , ptycinowe kolor biaty, zgodnie
Z rys. zestawienia.

Marka referencyjna: POLSKONE lub PORTA lub réwnowazny

Drzwi aluminiowe szklone
Drzwi aluminiowe. Profil zimny. Szklenie bezpieczne. Ral - 7012. Zamki dotowane do
zabezpieczenia kontrolg dostepu na drzwiach.

Scianki aluminiowe szklone
Profil zimny. Szklenie bezpieczne. Ral — 7012.

Oktadzina Scian — glazura (uzupetnienia)
Ptytki Scienne 20x20 w kolorze biatym matowe.

Marka referencyjna: Tubgdzin Pastele kolor biaty Ral K7/9003 mat lub réwnowazny

Klej do gresu i glazury

Cementowa zaprawa do mocowania ptytek ceramicznych i gresu

DANE TECHNICZNE | WLASCIWOSCI PRODUKTU
Wiasciwosci zgodne z norma: PN-EN 12004:2008 jako C1T

WEASCIWOSCI SUCHEJ MIESZANKI

Postac: proszek

Kolor: szary

Gestos¢ objetosciowa:1,3 (g/cms)

Zawartosc ciat statych:100%

EMICODE:EC1pLus

R — bardzo niska emisja lotnych zwigzkéw organicznych

WLASCIWOSCI ZAPRAWY

Proporcje mieszania: na 100 czeéci Kleju do gresu 23-25 czes$ci wody.
Konsystencja zaprawy:pasta

Gestos¢ objetosciowa zaprawy:1,4+1,55 (g/cms)

pH zaprawy:>13

Maksymalny czas uzytkowania: okoto 8 godzin



Temperatura stosowania: od +5°C do +35°C
Czas schniecia otwartego: okoto 20 minut
Korygowalnos$c¢: okoto 45 minut

Spoinowanie na $cianach: po 4-8 godzinach
Spoinowanie na podtogach: po 24 godzinach
Obcigzenie ruchem pieszym: po 24 godzinach
Petne obcigzenie: po 14 dniach

Oznaczanie przyczepnosci

wg normy PN-EN 1348:

— przyczepno$é poczatkowa :

— przyczepno$¢ po zanurzeniu

w wodzie:

— przyczepno$¢ po starzeniu termicznym:

— przyczepno$¢ po cyklach zamrazania-rozmrazania: 20,5 (N/mmz2)>0,5 (N/mm2)>0,5
(N/mmz2)=0,5(N/mm3)

Reakcja na ogien:A1/Al

Odpornos¢ na alkalia: dobra

Odpornos¢ na oleje: dobra (niska na oleje roslinne)
Odpornos¢ na rozpuszczalniki: dobra
Odpornos¢ na temperature:

od -30°C do +90°C

Marka referencyjna: MAPEI BUILDFIX lub réwnowazny

Fuga

Elastyczna, szybkowigzaca i szybkoschngca, odporna na $cieranie zaprawa do wypetniania
szczelin o szerokoSci od 2 do 20 mm, niepowodujgca powstawania plam i wykwitéw, o
wiasciwosciach hydrofobowych, zapobiegajgca rozwojowi grzybow i plesni.

Kolor dobrany do ptytek.

Marka referencyjna: MAPEI Ultracolor Plus lub rébwnowazny

Nadproza
W $cianach dziatowych nadproza prefabrykowane/

W zewnetrznych otworach okiennych i drzwiowych ktére wymagajq poszerzenia otworu
nalezy wykona¢ nowe nadproza.

KOLEJNOSC ROBOT PRZY WYKONYWANIU NADPROZA W SCIANACH

1. wyku¢ bruzde o gteboko$ci 12cm i wysokosci 16cm po jednej stronie otworu
wywierci¢ otwory $rednicy 20mm w rozstawie jak na schemacie dla przepuszczenia
pretow gwintowanych M 12

narzuci¢ w bruzdy mocng zaprawe plastyczng

osadzi¢ w bruzdzie ksztattownik stalowy ceownik lub dwuteowniki 140

wyku¢ bruzde o gtebokosci 12cm i wysokosSci 16cm po drugiej stronie otworu
przepusciC prety gwintowane przez otwory

natozy¢ na prety ksztattownik stalowy ceownik lub dwuteowniki 140

skreci€ je ze sobg doprowadzajac przez skrecenie do wecisniecia sie ksztattownikow w
zaprawe

9. wypeic otwor betonem szybko wigzacym

10. po wykuciu otworu do zadanych Wymlarow cato$¢ oszpatdowac i otynkowac.

11. dolne stopki ksztattownikéw owing¢ stalowg siatkg budowlang)

N

NG h~®

Dopuszcza sie mozZliwos$¢ zastosowania innej technologii osadzania
ksztattownikow



ZALECENIA

Roboty nalezy wykona¢ pod nadzorem osoby posiadajgcej wymagane uprawnienia.

Materiaty powinny mie¢ polskie atesty lub aprobaty techniczne.

SCHEMAT WYKONANIA NADPROZA.

Pret gwintowany lub srubaM 12

/ | 140PE |ub [140E

20cm 100cm 20cm
—

.

A 4
A
A 4

2.10cm

5. Wymagania Sanepid-u i BHP.

§
§

W lokalu zostat zapewniony:
Dostep dla os6b niepetnosprawnych zgodnie z PN;
Wydzielenie pomieszczen sanitarnych i zaplecza socjalnego. Co najmniej jedng
kabine ustepowg na 10 0s6b z wydzielonym przedsionkiem. Wymiary minimalne
kabiny 1,0x1,1m, drzwi do kabiny o szerokosci 90cm w Swietle oScieznicy otwierane
na zewnatrz. Przedsionek wyposazy¢ w umywalke z cieptg i zimng woda.
Pomieszczenie socjalne wyposazy¢ w zlewozmywak;
Pomieszczenia bedg posiadac zapewniong wtasciwg iloS¢ Swiezego powietrza poprzez
zastosowanie wentylacji mechanicznej.
Wszystkie materiaty uzyte do realizacji muszg mie¢ atesty zdrowotne;
Pomieszczenia przeznaczone na staty pobyt ludzi majg zapewnione o$wietlenie
dzienne z uwzglednieniem warunkéw okreslonych w ogélnych przepisach
bezpieczenstwa i higieny pracy;
Instalacje elektryczng zabezpieczy¢ przed porazeniem



6. Warunki ochrony przeciwpozarowej

Obiekt jest przeznaczony do celéw naukowo-dydaktycznych. W Sali sportowej znajdujgq
sie trybuny z miejscami przeznaczonymi do siedzenia dla 192 oséb. Jednoczes$nie sala
sportowa jest przeznaczona na przebywanie nie wiecej niz 300 os6b. W hali basenowej
rowniez znajduje sie widownia dla 210 os6b. W hali basenowej przebywa¢ moze
jednoczesnie nie wiecej niz 3000s6b.

Ze wzgledu na przeznaczenie strefe pozarowg obejmujacq istniejgce budynki

dydaktyczne kwalifikuje sie so kategorii zagrozenia ludzi ZL 11l. Sale sportowgq i basen — ZL 1.
Budynek zaplecza - ZLIII
Przebudowa dotyczy jedynie czeSci parteru i pietra w budynku dwukondygnacyjnym
(niskim), kwalifikowanym do ZL | kategorii zagrozenia ludzi.

Klasa odpornoéci pozarowej budynku ,.C” w tym:

- gtéwna konstrukcja no$na R 60,

- stropy REI60

- $ciany zewnetrzne EI 30,

- $ciany wewnetrzne dziatowe — EI15

- schody ewakuacyjne — R60

- konstrukcja dachu — R15

- przekrycie dachu — E15

Elementy oddzielenia pozarowego:

- klasa odpornosci ogniowej $cian stanowigcych oddzielenie przeciwpozarowe od
istniejacych budynkoéw szkoty — 120min (RE1120)

- klasa odpornosci ogniowej drzwi w Scianie oddzielenie przeciwpozarowego — 60min
(E160)

Strefy pozarowe

Powierzchnia strefy pozarowej w budynkach niskich zakwalifikowanych do kategorii
zagrozenia ludzi ZL Il i ZL | nie moze przekracza¢ 8000m2. Z uwagi ha powyzsze
wymagania obiekt zostat podzielony na nastepujace strefy pozarowe:

strefa pozarowa nr 1 — sala sportowa, basen i budynek zapleczowy

strefa pozarowa nr 2 — budynki dydaktyczne

Piwnica zawierajgca pomieszczenia techniczne i gospodarcze zostat wydzielona
$cianami REI60 z drzwiami EI130. Strefy pozarowe oddzielone SA od siebie elementami
oddzielen przeciwpozarowych o odpornosci REI120, zamkniecie otworéw w oddzieleniach
pozarowych posiadajg odpornos¢ ogniowg E160

Zaopatrzenie w wode
Do zewnetrznego gaszenia pozaru pobdér wody w ilosci 20l/s z 2 istniejgcych
hydrantéw zainstalowanych na miejskiej sieci wodociggowej.

Drogi pozarowe
Drogi pozarowe do budynkéw zgodne z obowigzujgcymi przepisami zostaly zapewnione z
dwéch stron obiektu.




Zabezpieczenie pozarowe instalacji

Instalacja wentylacji i klimatyzacji

Urzadzenia i przewody wentylacyjne w przypadku ich modernizacji zostang wykonane z

zachowaniem nastepujacych warunkow
palne izolacje termiczne i akustyczne oraz inne palne oktadziny stosowane tylko na
zewnetrznej ich powierzchni
drzwiczki rewizyjne stosowane w kanatach i przewodach wykonane z materiatéw
niepalnych
przewody przechodzace miedzy strefami pozarowymi oraz stropami wyposazone w
przeciwpozarowe klapy odcinajgce samoczynnie zamykajace sie w razie pozaru.
Odporno$¢ ogniowa klap odcinajgcych wynosi 120 min (E1120) lub 60 min (E160) w
zaleznosci od klasy odpornosci pozarowej przegrody w budynku.

Instalacja wodno-kanalizacyjna

Przewody kanalizacyjne i wodociggowe mogq stanowi¢ droge rozprzestrzeniania sie pozaru
miedzy strefami pozarowymi oraz miedzy kondygnacjami zaréwno w poziomie jak w pionie
budynku. Szczegélnie dotyczy to przewodow wykonanych z materiatéw palnych. Z uwagi na
to zagrozenie, przy prowadzeniu instalacji wod-kan nalezy przewidzie¢ odpowiednie
zabezpieczenia przeciwpozarowe.

Instalacja elektryczna

PrzejScia instalacji przez oddzielenia przeciwpozarowe lub $ciany w klasie EI60 wykonane w
przepustach o odpornosci ogniowej réwnej klasie oddzielenia. W obiekcie wykonano
przeciwpozarowy wyfgcznik pradu, ktory umozliwia odtgczenie wszystkich obwodéw
elektrycznych. Dotyczy to réwniez obwodéw zasilanych ze zrédet rezerwowych. Sterowanie
przeciwpozarowym wytgcznikiem pradu zostato zlokalizowane w poblizu gtéwnego wejscia do
budynku i zostat oznakowany.

Uwaga: Skorygowany uklad instalacji bedzie uwzgledniat w/w wymagania.

Warunki ewakuacji

Z pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi powinna by¢ zapewniona mozliwoS¢
ewakuacji w bezpieczne miejsce na zewnatrz budynku lub do sasiedniej strefy pozarowej,
bezposrednio albo drogami komunikacji ogélnej, zwanymi dalej ,, drogami ewakuacyjnymi”.
Do ewakuacji z budynku stuzg poziome i pionowe drogi ewakuacyjne. Istniejgce drogi
ewakuacyjne w budynku spetniajg warunki przepisow w tym zakresie.

Ewakuacja z budynku zapleczowego.

Do ewakuacji z poziomu parteru budynku zapleczowego stuzy wyjScie prowadzace
bezposrednio na zewnatrz budynku. Z poziomu pietra ewakuacji zostata zaplanowana przez
wyjécia ewakuacyjne do klatek schodowych basenu i Sali sportowej oraz wyjScie
ewakuacyjne na zewnatrz budynku. Zaktada sie, ze w czesSci zakwalifikowanej do kategorii
zagrozenia ludzi ZL Il nie wystepujq poziome drogi ewakuacyjne (dojScia ewakuacyjne).
DtugosSC przejscia ewakuacyjnego prowadzacego przez nie wiecej niz 3 pomieszczenia nie
przekracza 40m. WyjsScia ewakuacyjne z budynku majg szeroko$¢ odpowiadajacq wymaganej
minimalnej szerokosci biegéw klatki schodowej

Drogi ewakuacyjne oznakowane sg W spos6b utatwiajacy szybkie opuszczenie
budynku w razie zagrozenia. W budynku zastosowano znaki ewakuacyjne , ktére zapewniajg
wizualng informacje o przebiegu drogi ewakuacyjnej zaréwno pry Swietle dziennym,
sztucznym jak réwniez braku o$wietlenia.




Jedyne miejsce gdzie przebudowa ingeruje w szeroko$¢ drég ewakuacyjnych to
przejscie na pietrze z holu na sale gimnastyczng. Z czesSci holu powstaje tam salka ¢wiczen,
ale pozostaje przejscie (korytarz) o szeroko$ci min. 241 - 257cm

Uwaga: Projekt przebudowy nie ingeruje w przebieg drog ewakuacyjnych. W obiekcie nie
wystepuje stan zagrozenia zycia ludzi.

Oswietlenie awaryjne
W budynku zainstalowane jest oSwietlenie awaryjne spetniajgce wymagania Polskich
Norm. OSwietlenie bedzie dziata¢ nie mniej niz 2 godziny od zaniku zasilania podstawowego.

Uwaga: Skorygowany uklad opraw bedzie uwzgledniat wymagania dla o$wietlenia
awaryjnego w pomieszczeniach.

Hydranty wewnetrzne
W budynku zainstalowane sg hydranty spetniajace wymagania Polskich Norm.

Uwaga: Projekt przebudowy nie ingeruje w rozmieszczenie hydrantéw w obiekcie

Uwaqgi_koncowe

a. Budynek jest budynkiem istniejacym i wymiary nalezy sprawdza¢ w naturze przed
wykonaniem zaprojektowanych elementow.
b. Szczeg6towa charakterystyka techniczna materiatow uzytych w projekcie, wymagania

dotyczace wykonania i odbioru robét wedtug Specyfikacji Technicznej Wykonania | Odbioru
Robot Budowlanych.

C. Zgodnie z art. 30 ustawy z dnia 29.01.2004 prawo zamdwien publicznych wszystkie nazwy
handlowe maja charakter przyktadowy "marka referencyjna” - mogq zosta¢ zastgpione
produktami o takich samych lub lepszych parametrach i wiasciwosciach pod warunkiem, ze
spetniajg obowigzujace normy, posiadajg atesty i dopuszczenia do stosowania na rynku
Polskim. Zezwala sie na stosowanie produktéw posiadajacych jednorazowe Swiadectwo
dopuszczenia, ktore w sposob jednoznaczny musi by¢ odniesione do inwestycji. Uzyskanie
odpowiednich atestow lezy w zakresie obowigzkow Wykonawcy.

d. Podczas prac budowlanych moze wynikng¢ konieczno$¢ wykonania robét dodatkowych nie
ujetych w niniejszym opracowaniu, w takim wypadku nalezy zgtosi¢ to nadzorowi autorskiemu
oraz Zamawiajgcemu w celu okre$lenia zakresu oraz uzgodnienia odpowiednich rozwigzan
technicznych.

W sprawach nie okre$lonych dokumentacja obowigzuja:

warunki techniczne wykonywania i odbioru rob6t budowlano montazowych (wg Ministerstwa
Budownictwa i Instytutu Techniki Budowlanej).

normy Polskiego Komitetu Normalizacyjnego (P.K.N).

instrukcje, wytyczne, $wiadectwa dopuszczenia, atesty Instytutu Techniki Budowlanej.

instrukcje, wytyczne i warunki techniczne producentéw i dostawcéw materiatéw budowlano-
instalacyjnych.

przepisy techniczne instytucji kontrolujacych jako$¢ materiatow i wykonywanych robét.

Wszelkie zastosowane materialy, prefabrykaty, wyroby gotowe muszg posiadaC atesty i
dopuszczenia do stosowania w budownictwie na terenie Polski.

Wszystkie prace nalezy prowadzig': pod nadzorem osoby 2z uprawnieniami technicznymi
przestrzegajac przepiséw BHP i P.POZ.

W przypadku stwierdzenia rozbieznoSci po przeprowadzeniu rob6t demontazowych stanu
faktycznego z zatoZzeniami przyjetymi w projekcie — nalezy skontaktowac sie z projektantem.

Opracowat
mgr inz. arch. Mariola Trzeciak Wa 620/91
mgr inZ. arch. Janusz tepecki
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mgr inz. arch. Janusz tepecki



WYTYCZNE DO PLANU BI1OZ

ZAKRES ROBOT BUDOWLANYCH
Projekt przebudowy dotyczy nastepujacych rodzajow robot :

- prace rozbiérkowe

- prace montazowe konstrukcji stalowych
- prace wykonczeniowe

- spawalnicze

- instalacji elektrycznych

KOLEJNOSC REALIZACJI ROBOT
Kolejnos¢ wykonania robét ustali Kierownik Budowy

WYMAGANIA OGOLNE

1/. Zgodnie z art. 21a ustawy Prawo Budowlane, Kierownik Budowy sporzadzi plan bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia na budowie.

2/.Plan ,BIOZ” nalezy sporzadzi¢ zgodnie z warunkami:

Rozporzadzenia Min. Infrastruktury w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia z dn. 23.06. 2003r. (dz. u. nr 120 poz.1176)

DZ. U. 02.108.953 ( dz. budowy, montazu, rozbiérki ) — rozporzadzenia

3/. Wszelkie prace budowlane i montazowe nalezy wykonywac zgodnie z warunkami przepiséw i norm
w zakresie wykonawstwa budowlanego i w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy.

4/. Technologie wykonania rob6t ustali Kierownik Budowy z uwzglednieniem specyfiki robét oraz
zgodnie z zaleceniami podanymi w instrukcjach Producentéw wyrobow i bedacym w jego dyspozycji
wyposazeniem technicznym

PRZEWIDYWANE Z,AGROiEN IA WYSTEPUJACE W TRAKCIE PROWADZENIA ROBOT
BUDOWLANYCH I SRODKI ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM

Zalecenia og6lne

1/. Wszystkie prace powinny by¢ prowadzone zgodnie ze sztukq budowlang majac szczegdinie na
uwadze bezpieczenstwo pracownikow

2/. Roboty remontowe nalezy wykonywac zgodnie z zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy
zawartymi w Rozporzadzeniu

MINISTRA INFRASTR.06.02. 2003 ( Dz. U. Nr 47 poz. 401 )

3/. Przy pracach budowlanych moze by¢ zatrudniony wylacznie pracownik, ktéry :

- posiada kwalifikacje dla danego stanowiska,

- uzyskat orzeczenie lekarskie o dopuszczeniu do okre$lonej pracy,

- zostat przeszkolony zgodnie z warunkami przepiséw w zakresie BHP

4/. Kierownik obowigzany jest zapewni¢ organizacje pracy w sposéb zabezpieczajacy pracownikow
przed zagrozeniem wypadkowym oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych dla zdrowia i
ucigzliwosci.

Prace na wysokos$ci

Przy pracach prowadzonych na wysokosci, nalezy zapewni¢ urzadzenia chronigce pracownikéw przed
upadkiem z wysokosci

Przy pracach na wysokosci moze byC zatrudniony wytgcznie pracownik, ktory uzyskat orzeczenie
lekarskie o dopuszczeniu do prac na wysokosci

Nalezy zapewnic stabilno$¢ rusztowan i ich odpowiednig wytrzymato$¢ na przewidywane obcigzenia
Podczas wykonywania prac na wysoko$ciach nalezy uwzgledni¢ wptyw czynnikow atmosferycznych na
bezpieczenstwo pracownikéw (w szczegdlnosci predkos¢ wiatru)

Stosowanie $rodkéw ochrony indywidualnej, w szczegdlnosci takich jak szelki bezpieczenstwa, jest
dopuszczalne, gdy nie ma mozliwosci stosowania Srodkéw ochrony zbiorowej.

Osoba wykonujaca roboty w poblizu krawedzi dachu ptaskiego lub dachu o nachyleniu do 20%, jest
obowigzana posiada¢ odpowiednie zabezpieczenia przed upadkiem z wysokosci.

Osoba wykonujaca roboty na dachu o nachyleniu powyzej 20%, jezeli nie stosuje sie rusztowan



ochronnych, jest obowigzana stosowac $rodki ochrony indywidualnej lub inne urzadzenia ochronne.
Osoby przebywajgce na stanowiskach pracy, znajdujace sie na wysokosci co najmniej 1 m od poziomu
podtogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone przed upadkiem z wysokosSci w sposob, o ktorym mowa
w 8§ 15 ust. 2.

Otwory w stropach, na ktérych prowadzone sg roboty lub do ktérych mozliwy jest balustrada, o ktérej
mowa w § 15 ust. 2.

Pomosty robocze, wykonane z desek lub bali, powinny by¢ dostosowane do zaprojektowanego
obcigzenia, szczelne i zabezpieczone przed zmiang potozenia.

Otwory w Scianach zewnetrznych obiektu budowlanego, stropach lub inne, ktérych dolna krawedz
znajduje sie ponizej 1,1 m od poziomu stropu lub pomostu, powinny by¢ zabezpieczone balustradg, o
ktorej mowa w § 15 ust. 2. Pozostawione w czasie wykonywania robot w $cianach otwory, zwilaszcza
otwory na drzwi, balkony, szyby dzwigéw, powinny by¢ zabezpieczone balustrada, o ktérej mowa w §
15 ust. 2.

Przemieszczane w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie koncowki linki
bezpieczenstwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej na wysokosci
okoto 1,5 m, wzdtuz zewnetrznej strony krawedzi przejscia.

Wytrzymato$¢ i spos6b zamocowania prowadnicy, o ktérej mowa w ust. 1, powinny uwzgledniac
obcigzenie dynamiczne spadajgcej osoby.

W przypadku gdy zachodzi konieczno$¢ przemieszczania stanowiska pracy w pionie, linka
bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa powinna by¢ zamocowana do prowadnicy pionowej za pomocg
urzadzenia samohamujgcego. DtugosS¢ linki bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa nie powinna by¢
wieksza niz 1,5 m.

Amortyzatory spadania nie sg wymagane, jezeli linki asekuracyjne sg mocowane do linek urzadzen
samohamujacych, ograniczajacych wystgpienie sity dynamicznej w momencie spadania, zwlaszcza
aparatéw bezpieczenstwa lub paséw bezwtadnosciowych.

Drabina bez patakdw, ktérej diugo$¢ przekracza 4 m, przed podniesieniem lub zamontowaniem
powinna by¢é wyposazona w prowadnice pionowg, umozliwiajacq zatozenie urzadzenia
samohamujgcego, potaczonego z linkg bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa.

Prowadnica pionowa z urzgdzeniem samohamujagcym moze by¢ zamocowana na wznoszonej
konstrukgcji drabiny, na klamrach lub szczeblach, w odlegtosci od osi drabiny nie wiekszej niz 0,4 m.
Osoby korzystajgce z urzadzen krzesetkowych, drabin linowych lub ruchomych podestéw roboczych
powinny by¢ dodatkowo zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci za pomocg prowadnicy pionowej,
zamocowanej niezaleznie od lin nosnych drabiny, krzesetka lub podestu.

Prowadnica pionowa, o ktorej mowa w ust. 1, powinna by¢ naciggnieta w spos6b umozliwiajacy
przesuwanie w gére aparatu samohamujgcego.

Prowadnica pionowa, o ktérej mowa w ust. 1, powinna by¢ zabezpieczona przed odchylaniem sie
wiekszym niz o 2 m. Urzadzenia zabezpieczajace przed odchylaniem sie lin powinny umozliwiac
przesuwanie sie urzadzenia samohamujgcego.

Dtugo$¢ linki bezpieczenstwa, faczacej szelki bezpieczenstwa z aparatem samohamujacym, nie
powinna przekraczac 0,5 m.

Roboty montazowe

Roboty montazowe konstrukcji stalowych i prefabrykowanych elementéw wielkowymiarowych moga
by¢ wykonywane, na podstawie projektu montazu

oraz planu bioz, przez pracownikow zapoznanych z instrukcjg organizacji montazu oraz rodzajem
uzywanych maszyn i innych urzadzen technicznych.

Urzadzenia pomocnicze, przeznaczone do montazu, powinny posiada¢ wymagane dokumenty.

Stan techniczny narzedzi i urzadzen pomocniczych sprawdza codziennie osoba, o ktérej mowa w § 5.
Prowadzenie montazu z elementéw wielkowymiarowych jest zabronione:

1) przy predkosci wiatru powyzej 10 m/s;

2) przy ztej widoczno$ci o zmierzchu, we mgle i w porze nocnej, jezeli stanowiska pracy nie majg
wymaganego przepisami odrebnymi oSwietlenia.

Punkty $wietlne przy stanowiskach montazowych powinny byc¢ tak rozmieszczone, aby zapewniaty
réwnomierne o$wietlenie, bez ostrych cieni i ol$nien oséb.

W czasie podnoszenia elementéw prefabrykowanych nalezy:

1) stosowac zawiesia odpowiednie do rodzaju elementu;

2) podnosi¢ na zawiesiu elementy o masie nieprzekraczajacej dopuszczalnego nominalnego udzwigu;
3) dokonac ogledzin zewnetrznych elementu;

4) stosowac liny kierunkowe;

Studio Arch

04-321 Warszawa ul. Boremlowska 24 tel.: 0-22 610-99-75 e-mail: j.lepecki@archplus.pl ; www.archplus.pl



mailto:j.lepecki@archplus.pl
http://www.archplus.pl

5) skontrolowa¢ prawidtowos$¢ zawieszenia elementu na haku po jego podniesieniu na wysokos¢ 0,5
m.

Roboty spawalnicze

State stanowiska spawalnicze, zlokalizowane na otwartej przestrzeni, powinny by¢ zabezpieczone
przed dziataniem czynnikéw atmosferycznych.

W czasie spawania gazowego nhalezy uzywac wytacznie butli posiadajacych wazna ceche organu
dozoru technicznego.

Przemieszczanie butli o pojemnosci wodnej powyzej 10 dm ® powinno odbywacé sie zgodnie z
przepisami dotyczacymi bezpieczenstwa i higieny pracy przy pracach spawalniczych.

W czasie korzystania z gazu z butli powinny by¢ one ustawione w pozycji pionowej lub pod katem nie
mniejszym niz 45° od poziomu.

Odlegtos$¢ ptomienia palnika od butli nie powinna by¢ mniejsza niz 1 m.

Przewody do tlenu i acetylenu powinny wyréznia¢ sie wymagang kolorystyka, a ich dtugo$¢ powinna
wynosi¢ co najmniej 5 m.

Nie stosuje sie przewodow uzywanych uprzednio do innych gazow.

Zamocowanie przewodow na nasadkach reduktoréw, bezpiecznikéw wodnych, palnikéw i fgcznikow
wykonuje sie wyfacznie za pomocg ptaskich zaciskow.

Przewody nalezy chroni¢ przed uszkodzeniami mechanicznymi.

Miejsca uszkodzone w przewodach powinny by¢ wyciete. taczenia przewodow nalezy wykonac za
pomocg specjalnych tacznikéw metalowych, o przekroju wewnetrznym odpowiadajacym przeswitowi
taczonego przewodu.

Stosowanie do tlenu i acetylenu przewodow igielitowych, z tworzyw sztucznych lub o podobnych
wiasciwosciach jest zabronione.

W przypadku zamarzniecia zaworu butli gazowej, wytwornicy lub bezpiecznika wodnego, odmrazanie
powinno by¢ dokonywane za pomocg goracej wody lub pary wodnej. Odmrazanie za pomocg
ptomienia jest zabronione.

Sprzet do spawania elektrycznego powinien spetnia¢ wymagania okre$lone w przepisach dotyczacych
systemu oceny zgodnosci oraz by¢ uzytkowany zgodnie z dokumentacjg techniczno-ruchowa.
Spawacz, przed rozpoczeciem spawania elektrycznego, jest obowigzany sprawdzi¢ prawidtowosc
potaczen przewodow i przytgczenia kofcowki przewodu roboczego do uchwytu.

Do zasilania uchwytu elektrody i do masy nalezy stosowac wytgcznie przewody oponowe —
spawalnicze, o wtasciwie dobranym przekroju.

Kazdy spawany przedmiot powinien by¢ uziemiony.

State stanowisko spawacza powinno by¢ wyposazone w miejscowq wentylacje wyciggowa.
Stanowisko spawacza powinno by¢ wydzielone w sposéb zabezpieczajacy inne osoby przed
szkodliwym dziataniem Swiatta na wzrok.

W czasie opadéw atmosferycznych spawanie lub ciecie metali jest dozwolone wytgcznie po ostonieciu
stanowiska pracy.

Instalacje elektryczne

1/. Instalacje i urzadzenia elektryczne powinny byc¢ tak eksploatowane, aby nie narazaty pracownikow
na porazenie pradem elektrycznym oraz nie stanowity zagrozenia pozarowego, wybuchowego i nie
powodowaty innych szkodliwych skutkéw

2/. Nalezy utrzymywac wtasciwy stan techniczny instalacji i wyposazenia

3/. Nalezy zachowa¢ wymagane odlegtosci od napowietrznych linii elektrycznych. Przy organizacji prac
remontowo-budowlanych

nalezy zapewnic¢ odpowiednie oSwietlenie terenu budowy i miejsc wykonywania pracy umozliwiajace
bezpieczng prace

5/. Chroni¢ przewody przenoénych urzadzen elektrycznych przed uszkodzeniami mechanicznymi.

Sprzet zmechanizowany

1/. Maszyny, urzadzenia i sprzet, ktore podlegajg dozorowi technicznemu, a sg eksploatowane na
budowie, powinny posiada¢ dokumenty uprawniajgce do ich eksploataciji

2/. Zmechanizowany i pomocniczy sprzet powinien by¢ przed rozpoczeciem pracy i przed zmiang
sprawdzony pod wzgledem sprawnosci technicznej

3/. Sprzet zmechanizowany i pomocniczy powinien posiada¢ ustalone parametry, takie jak
dopuszczalny udzwig, no$nosc,
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ciSnienie i temperature, uwidocznione przez trwaty i wyrazny napis

4/. Ostony zabezpieczajace przed dotykiem miejsc niebezpiecznych ( przektadnie pasowe , zebate i
inne wirujace czesci ) moga by¢ zdejmowane wylacznie w czasie wykonywania prac naprawczych i
konserwacyjnych

INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW

Przed przystgpieniem do realizacji robét szczegélnie niebezpiecznych nalezy przeprowadzi¢ instruktaz

pracownikdéw w zakresie :

- okre$lenia zasad postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia

- koniecznosci stosowania przez pracownikéw Srodkow ochrony indywidualnej, zabezpieczajacej przed

skutkami zagrozen

- zasad bezposredniego nadzoru nad pracami szczegolnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym
celu osoby

ZAPEWNIENIE BEZPIECZENSTWA OSOB POSTRONNYCH

Poniewaz w trakcie prowadzenia robot remontowych budynek bedzie uzytkowany z niewielkimi tylko
ograniczeniami , kierownik budowy w porozumieniu z Administratorem obiektu zobowigzany jest
ustali¢ warunki bezpieczenstwa pracownikom Uzytkownika obiektu.

Nalezy wydzieli¢ strefy szczegdlnie niebezpieczne ( przez ogrodzenie lub w inny sposéb ) i zapewnic
staty nadzér miejsc niebezpiecznych.

Zgodnie z warunkami przepisoéw art. 208 Kodeksu Pracy w przypadku wykonywania jednoczesnie prac
budowlano-remont. przez pracownikéw réznych pracodawcéw nalezy ustali¢ zasady wspétdziatania w
zakresie zapewnienia warunkéw bezpieczenstwa pracownikom i osobom postronnym oraz ustali¢
koordynatora sprawujacego nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy wszystkich pracownikow
zatrudnionych na budowie.

Opracowat

mgr inZ. arch. Mariola Trzeciak Wa 620/91
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3. BIOZ
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4. Materiaty — marki referencyjne, atesty
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5. ZDJECIA — STAN ISTNIEJACY

- parter -
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- pietro -
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6. KONSTRUKCJA - OPINIA TECHNICZNA
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7. RYSUNKI
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