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Zatacznik nr 1 do Zarzadzenia 55/2020

Regulamin korzystania z urzadzenia
Analizator skladu ciala InBody 270

Korzystanie z urzadzenia odbywa si¢ w godzinach okreslonych przez CRS Bielany zgodnie z grafikiem.
Szczegotowa informacja o dostgpnosci urzadzenia jest dostgpna w recepcji/kasie. W razie potrzeby dni i godziny
dostepnosci urzadzenia mogg ulec zmianie.

Urzadzenie jest udostgpniane Klientowi przez wyznaczonego pracownika CRS, ktory informuje o szczegotowych
zasadach dokonywania pomiaru. Pomiar odbywa si¢ poprzez przewodzenie elektrycznosci przez cialo, co jest
catkowicie nieodczuwalne i bezpieczne.

Urzadzenie przeprowadza analiz¢ m.in. nastgpujacych parametrow: masa ciata, masa migsni szkieletowych,
catkowita objetos¢ wody w organizmie, beztluszczowa masa ciata(FFM), wskaznik masy ciata (BMI), wskaznik
talia-biodra (WHR) procentowa zawarto$¢ tkanki thuszczowej (PBF), podstawowa przemiana materii (BMR),
kontrola tkanki thuszczowej, kontrola mig¢sni, ocena balansu ciala (dzieci wykres rozwoju), segmentalna analiza
tkanki thuszczowej i beztluszczowej (prawe i lewe ramig, prawa i lewa noga, tulow), ilos¢ biatka i substancji
mineralnych.

Zalecane jest aby, aby na pomiar zglosi¢ si¢ na czczo lub min. 3 godziny po spozyciu ostatniego positku (mozna pié
wodg); 24 godziny przed badaniem nalezy unika¢ alkoholu; kilka godzin przed badaniem nalezy unika¢ spozywania
kofeiny i duzego wysitku fizycznego.

Pomiar nie moze by¢ przeprowadzany u 0séb z wszczepionymi metalowymi materiatami, takimi jak: endoproteza,
rozrusznik serca, defibrylator, stent i metalowy szew w sercu/naczyniu krwiono$nym, a takze u kobiet w cigzy i 0s6b
z epilepsja.

Klient zobowigzany jest do przestrzegania niniejszego Regulaminu oraz podporzadkowania si¢ poleceniom
pracownika CRS Bielany prowadzacego pomiar.

Przed rozpoczeciem pomiaru Klient podpisuje o§wiadczenie o zapoznaniu si¢ z niniejszym Regulaminem.

Pomiar sktadu ciata w przypadku Klientow do 18 r. zycia dokonywany jest w obecnosci pelnoletniego Opiekuna
danej osoby.

Podczas dokonywania pomiaru zalecane jest noszenie maseczek oraz zachowanie bezpiecznego dystansu
spotecznego (odlegltos¢ pomigdzy osobami min 1,5 m.).

Po zakonczeniu pomiaru Klient otrzymuje wyniki w formie kolorowego wydruku komputerowego. Pracownik CRS
Bielany informuje Klienta o zawartosci wydruku komputerowego.

CRS Bielany nie ponosi odpowiedzialnosci za interpretacj¢ przekazanego Klientowi wydruku oraz otrzymane
wyniki pomiaru. Wszystkie wyniki maja charakter informacyjny i nie powinny zastgpowaé fachowej porady
lekarskie;j.

CRS Bielany moze ustali¢ przerwy techniczne na potrzeby dezynfekcji powierzchni i wentylacji pomieszczenia, w
ktérym dokonywany jest pomiar.

Przed rozpoczgciem pomiaru i po jego zakonczeniu Klient jest zobowigzany do dezynfekcji rak. Przed rozpoczeciem
i po zakonczeniu pomiaru pracownik CRS Bielany dokonuje dezynfekcji urzadzenia.

Przed rozpoczgciem pomiaru Klient jest zobowigzany do optacenia kosztu pomiaru zgodnie z obowigzujacym
cennikiem w kasie/recepcji.

Na podtodze przed kasa/recepcja sa wyznaczone min. 1,5 m odleglo$ci pozwalajace zachowaé bezpieczny dystans
spoleczny.

Bezposrednio przed kasa/recepcja moze znajdowac si¢ 1 osoba. Rekomendowana jest platno$¢ kartami ptatniczymi.
W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie zastosowanie majg przepisy Rozporzadzenia Rady
Ministrow z dnia 7 sierpnia 2020 r w sprawie ustanowienia okre§lonych ograniczen, nakazow i1 zakazéw w zwigzku
z wystapieniem stanu epidemii.

Integralng cze¢$cia niniejszego ,,Regulaminu korzystania z urzadzenia Analizator sktadu ciala InBody 270 jest
,,Procedura korzystania z obiektow” oraz Oswiadczenie wraz z obowigzkiem informacyjnym na temat przetwarzania
danych.

Cennik korzystania z urzadzenia
Analizator skladu ciala InBody 270

TYP BILETU CENA
Normalny 30 z1
Ulgowy (dzieci i mlodziez do 18 r. zycia) 15 z1
Karnet za min. 100 zi 1 pomiar w cenie karnetu
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