
PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK 

GODZINA tor I tor I tor I tor I tor I tor I GODZINA tor I tor II tor III tor IV tor V tor VI GODZINA tor I tor II tor III tor IV tor V tor VI GODZINA tor I tor II tor III tor IV tor V tor VI GODZINA tor I tor II tor III tor IV tor V tor VI

1 06:00-06:15 06:00-06:15 06:00-06:15 06:00-06:15 06:00-06:15

2 06:15-06:30 06:15-06:30 06:15-06:30 06:15-06:30 06:15-06:30

3 06:30-06:45 06:30-06:45 06:30-06:45 06:30-06:45 06:30-06:45

4 06:45-07:00 06:45-07:00 06:45-07:00 06:45-07:00 06:45-07:00

5 07:00-07:15 07:00-07:15 07:00-07:15 07:00-07:15 07:00-07:15

6 07:15-07:30 07:15-07:30 07:15-07:30 07:15-07:30 07:15-07:30

7 07:30-07:45 07:30-07:45 07:30-07:45 07:30-07:45 07:30-07:45 SOBOTA 8-22.00 NIEDZIELA 8-22.00

8 07:45-08:00 07:45-08:00 07:45-08:00 07:45-08:00 07:45-08:00 GODZINA tor I  tor II tor III tor IV tor V tor VI GODZINA tor I  tor II tor III tor IV tor V tor VI

9 08:00-08:15 SENIOR 08:00-08:15 08:00-08:15 SP 109 08:00-08:15 08:00-08:15 08:00-08:15 08:00-08:15

10 08:15-08:30 STARSZY 08:15-08:30 SZKOŁA SPOŁECZNA 08:15-08:30 WF 08:15-08:30 08:15-08:30 08:15-08:30 08:15-08:30

11 08:30-08:45 SPRAWNIEJSZY 08:30-08:45 WF 08:30-08:45 08:30-08:45 SENIOR 08:30-08:45 08:30-08:45 08:30-08:45

12 08:45-09:00 08:45-09:00 08:45-09:00 08:45-09:00 STARSZY 08:45-09:00 08:45-09:00 08:45-09:00

13 09:00-09:15 09:00-09:15 09:00-09:15 09:00-09:15 SPRAWNIEJSZY 09:00-09:15 09:00-09:15 09:00-09:15

14 09:15-09:30 09:15-09:30 09:15-09:30 09:15-09:30 09:15-09:30 09:15-09:30 09:15-09:30

15 09:30-09:45 09:30-09:45 09:30-09:45 09:30-09:45 09:30-09:45 09:30-09:45 09:30-09:45

16 09:45-10:00 09:45-10:00 09:45-10:00 09:45-10:00 09:45-10:00 09:45-10:00 09:45-10:00

17 10:00-10:15 10:00-10:15 10:00-10:15 10:00-10:15 10:00-10:15 10:00-10:15 10:00-10:15

18 10:15-10:30 10:15-10:30 10:15-10:30 10:15-10:30 10:15-10:30 10:15-10:30 10:15-10:30

19 10:30-10:45 10:30-10:45 10:30-10:45 10:30-10:45 10:30-10:45 10:30-10:45 NAUKA 10:30-10:45

20 10:45-11:00 10:45-11:00 10:45-11:00 10:45-11:00 10:45-11:00 10:45-11:00 PŁYWANIA 10:45-11:00

21 11:00-11:15 11:00-11:15 11:00-11:15 11:00-11:15 11:00-11:15 11:00-11:15 DZIECI 11:00-11:15

22 11:15-11:30 11:15-11:30 11:15-11:30 11:15-11:30 11:15-11:30 11:15-11:30  DOROSŁYCH 11:15-11:30

23 11:30-11:45 UTW 11:30-11:45 11:30-11:45 11:30-11:45 UTW 11:30-11:45 11:30-11:45 11:30-11:45 AQUA AREOBIC
24 11:45-12:00 11:45-12:00 11:45-12:00 11:45-12:00 11:45-12:00 11:45-12:00 11:45-12:00

25 12:00-12:15 12:00-12:15 12:00-12:15 12:00-12:15 12:00-12:15 12:00-12:15 12:00-12:15

26 12:15-12:30 12:15-12:30 12:15-12:30 12:15-12:30 12:15-12:30 SP 352 12:15-12:30 12:15-12:30

27 12:30-12:45 12:30-12:45 12:30-12:45 12:30-12:45 12:30-12:45 KLASA SPORTOWA 12:30-12:45 12:30-12:45

28 12:45-13:00 SP SPOŁECZNA WF 12:45-13:00 12:45-13:00 12:45-13:00 12:45-13:00 12:45-13:00 12:45-13:00

29 13:00-13:15 SZKOŁA PRZYMIERZA RODZIN 13:00-13:15 13:00-13:15 13:00-13:15 13:00-13:15 13:00-13:15 13:00-13:15

30 13:15-13:30 13:15-13:30 SP 352 13:15-13:30 SP 352 13:15-13:30 13:15-13:30 SP 352 13:15-13:30 13:15-13:30

31 13:30-13:45 13:30-13:45 SP 109 KLASA SPORTOWA 13:30-13:45 KLASA SPORTOWA 13:30-13:45 NAUKA PŁYWANIA 13:30-13:45 KLASA SPORTOWA NAUKA PŁYWANIA 13:30-13:45 13:30-13:45

32 13:45-14:00 13:45-14:00 WF 13:45-14:00 SP 109 13:45-14:00 DZIECI SP 77 13:45-14:00 DZIECI SP 77 13:45-14:00 13:45-14:00

33 14:00-14:15 14:00-14:15 SP SPOŁECZNA WF NAUKA PŁYWANIA 14:00-14:15 WF 14:00-14:15 SP 109 14:00-14:15 14:00-14:15 14:00-14:15

34 14:15-14:30 14:15-14:30 DZIECI SP 77 14:15-14:30 14:15-14:30 WF 14:15-14:30 SP 109 14:15-14:30 14:15-14:30

35 14:30-14:45 14:30-14:45 14:30-14:45 14:30-14:45 NAUKA PŁYWANIA 14:30-14:45 WF 14:30-14:45 14:30-14:45

36 14:45-15:00 UKS G8 SP 109 UKS G8 14:45-15:00 UKS G8 14:45-15:00 UKS G8 14:45-15:00 UKS G8 DZIECI SP 77 14:45-15:00 UKS G8 14:45-15:00 14:45-15:00

37 15:00-15:15 WF ZPOW 15:00-15:15 NAUKA PŁYWANIA 15:00-15:15 UKS G8 ZPOW 15:00-15:15 15:00-15:15 UKS G8 15:00-15:15 15:00-15:15

38 15:15-15:30 15:15-15:30 DZIECI SP 77 15:15-15:30 15:15-15:30 15:15-15:30 15:15-15:30 15:15-15:30

39 15:30-15:45 NAUKA PŁYWANIA 15:30-15:45 15:30-15:45 NAUKA PŁYWANIA 15:30-15:45 NAUKA PŁYWANIA 15:30-15:45 15:30-15:45 15:30-15:45

40 15:45-16:00 DZIECI SP 77 15:45-16:00 SP 109 UKS G8 15:45-16:00 SP 109 DZIECI SP 77 15:45-16:00 DZIECI SP 77 15:45-16:00 15:45-16:00 15:45-16:00

41 16:00-16:15 16:00-16:15 WF 16:00-16:15 WF 16:00-16:15 16:00-16:15 16:00-16:15 16:00-16:15

42 16:15-16:30 UCZNIOWSKI KLUB SPORTOWY 16:15-16:30 16:15-16:30 16:15-16:30 16:15-16:30 16:15-16:30 16:15-16:30

43 16:30-16:45 G8 BIELANY 16:30-16:45 UCZNIOWSKI KLUB SPORTOWY 16:30-16:45 UCZNIOWSKI KLUB SPORTOWY 16:30-16:45 16:30-16:45 UCZNIOWSKI KLUB SPORTOWY 16:30-16:45 16:30-16:45

44 16:45-17:00 16:45-17:00 G8 BIELANY 16:45-17:00 G8 BIELANY 16:45-17:00 16:45-17:00 G8 BIELANY 16:45-17:00 16:45-17:00

45 17:00-17:15 17:00-17:15 17:00-17:15 17:00-17:15 17:00-17:15 NAUKA PŁYWANIA 17:00-17:15 17:00-17:15

46 17:15-17:30 17:15-17:30 17:15-17:30 17:15-17:30 17:15-17:30 DZIECI 17:15-17:30 17:15-17:30

47 17:30-17:45 17:30-17:45 17:30-17:45 17:30-17:45 17:30-17:45 17:30-17:45 17:30-17:45

48 17:45-18:00 17:45-18:00 17:45-18:00 17:45-18:00 UCZNIOWSKI KLUB SPORTOWY 17:45-18:00 17:45-18:00 17:45-18:00

49 18:00-18:15 18:00-18:15 18:00-18:15 18:00-18:15 G8 BIELANY 18:00-18:15 NAUKA 18:00-18:15 18:00-18:15

50 18:15-18:30 18:15-18:30 18:15-18:30 18:15-18:30 18:15-18:30 PŁYWANIA 18:15-18:30 18:15-18:30

51 18:30-18:45 18:30-18:45 18:30-18:45 NAUKA 18:30-18:45 18:30-18:45 DZIECI 18:30-18:45 18:30-18:45

52 18:45-19:00 18:45-19:00 18:45-19:00 PŁYWANIA 18:45-19:00 18:45-19:00  DOROSŁYCH 18:45-19:00 18:45-19:00

53 19:00-19:15 19:00-19:15 19:00-19:15 DZIECI 19:00-19:15 19:00-19:15 19:00-19:15 19:00-19:15

54 19:15-19:30 19:15-19:30 19:15-19:30  DOROSŁYCH 19:15-19:30 19:15-19:30 19:15-19:30 19:15-19:30

55 19:30-19:45 19:30-19:45 19:30-19:45 19:30-19:45 19:30-19:45 19:30-19:45 19:30-19:45

56 19:45-20:00 NAUKA PŁYWANIA 19:45-20:00 19:45-20:00 \\ 19:45-20:00 19:45-20:00 19:45-20:00 19:45-20:00

57 20:00-20:15 DZIECI AQUA AREOBIC 20:00-20:15 NAUKA PŁYWANIA 20:00-20:15 AQUA AREOBIC 20:00-20:15 20:00-20:15 20:00-20:15 20:00-20:15

58 20:15-20:30 20:15-20:30 DZIECI 20:15-20:30 20:15-20:30 20:15-20:30 20:15-20:30 20:15-20:30

59 20:30-20:45 20:30-20:45 20:30-20:45 20:30-20:45 20:30-20:45 20:30-20:45 20:30-20:45

60 20:45-21:00 20:45-21:00 20:45-21:00 20:45-21:00 20:45-21:00 20:45-21:00 20:45-21:00

61 21:00-21:15 21:00-21:15 21:00-21:15 21:00-21:15 21:00-21:15 21:00-21:15 21:00-21:15

62 21:15-21:30 21:15-21:30 21:15-21:30 21:15-21:30 21:15-21:30 21:15-21:30 21:15-21:30

63 21:30-21:45 21:30-21:45 21:30-21:45 21:30-21:45 21:30-21:45 21:30-21:45 21:30-21:45

64 21:45-22:00 21:45-22:00 21:45-22:00 21:45-22:00 21:45-22:00 21:45-22:00 21:45-22:00

LEGENDA 

klienci indywidualni
szkoły w ramach zajęć WF lub wyszkolenia sportowego 
Uczniowski Klub Sportowy: UKS G-8 Bielany 
zajęcia o charakterze sportowym lub rekreacyjnym prowadzone przez: UKS, kluby sportowe, stowarzyszenia kultury fizycznej, inne organizacje pozarządowe działające na rzecz krzewienia sportu i rekreacji bądź na rzecz osób niepełnosprawnych.
KOMERCJA - wynajem (zajęcia nauki pywania i doskonalenia pływania  dzieci i dorosłych oraz   aqua-aerobic)

GRAFIK  pływalni   ul.Conrada 6                                                                               
od 17 stycznia do 23 stycznia
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